
ESTHETIQUE
DCO

EROSION-USURE : 
PRISE EN CHARGE THÉRAPEUTIQUE

Objectifs
• Diagnostiquer précisément les situations liées à l’érosion et à l’usure
• Discuter des conseils préventifs pour limiter l’érosion dentaire
• Créer un plan de traitement conservateur pour la prise en charge de l’érosion dentaire
• Identifier les stratégies adhésives de réhabilitation des problèmes d’érosion
• Préparer des clés en silicone pour des table-tops en composite pressé ou injecté
• Préparer et assembler des table-tops et des facettes palatines pour reconstruire une nouvelle occlusion

	 Formateur : Marie Clément 
	 2 journées (16h)  - 2200€*
	 8 personnes max
	 Travaux Pratiques, Apports théoriques et retours d’expérience
	 Pré-requis : Chirurgien Dentiste / Assistant.e Dentaire

Contact & Inscriptions 
Charline : 06 67 73 48 57
contact@dcofrance.fr
Cabinet Marie Clément
8 avenue Maréchal Foch, 69006 LYON

*HT net de TVA

Inscriptions en ligne sur
dcofrance.fr/esthetique/

12 & 13 MARS 2026
Informations



HORAIRESPROGRAMME

Programme sous réserve de modification selon les nécessités de la journée.

DCO

JOUR 1
8h45 : Accueil Café
9h00 : Introduction
Evaluation des besoins et état des lieux des participants.
9h15 - 10h30 : Cours
- Etiologie : Reconnaitre les différents types d’usure
- Conseils préventufs pour les patients
10h45 - 12h30 : Cours 
- Les traitements conservateurs de l’érosion dentaire 
selon le gradient thérapeutique 1/2
- Plan de traitement
- Intérêt des facettes palatines
- 3 Steps Technique

12h30 - 14h00 : Déjeuner
14h30 - 15h30 : TP
- Augmentation de DV
- Mock-up
- Clé en silicone transparentes et 
composites pressés
15h45 - 17h30 : TP
Facettes palatines : préparation, collage 
et raccord vestibulaire.

JOUR 2
8h45 : Accueil Café
9h00 - 10h30 : Cours 
- Les traitements conservateurs de l’érosion dentaire 
selon le gradient thérapeutique 2/2
- L’Intérêt du Full Mock-up
- La spécificité des tacos
- Orthodontie et érosion
10h45 - 12h30 : Cours & TD
- Fin de la partie théorique
- TD Plans de traitement

12h30 - 14h00 : Déjeuner
14h00 - 15h30 : TP
- Préparation Overlays Veneerlays Facettes
15h45 - 17h00 : TP
- Clé en silicone transparente et 
composites injectés 
17h00 - 17h30 : Synthèse



DCO
NOTRE PÉDAGOGIE
Méthodes mobilisées 
• Evaluation des besoins et du profil du participant		  • Apports théoriques		
• Travaux Pratiques					     • Retours d’expérience

Modalités d’évaluation
• Une évaluation est réalisée à l’entrée de la formation, elle permettra d’évaluer votre niveau initial.
• Des évaluations sont réalisées tout au long de la formation sous forme de mises en pratique.
• Une évaluation est réalisée à la fin de la formation afin de vérifier vos connaissances et valider vos 
acquis.

Délais, modalités d’accès et accessibilité 
• En présentiel 
• La formation est ouverte à l’inscription tout au long de l’année, au plus tard 15 jours avant le début  
de chaque session.
• L’accès à la formation dépend du nombre de places encore disponibles.
• Pour tout besoin spécifique en matière de handicap, nous vous invitons à nous contacter directement  
afin d’étudier ensemble les possibilités de suivre la formation.
• Minimum 7 personnes

MAJ 26/01/26


